Liebe:r Chirurginnen,

Die Chirurgie wird weiblicher!
Ja, es liegt noch ein langer Weg vor uns bis zur Paritat, dennoch machen die
Kongresseindrlicke und -erlebnisse der letzten Wochen Mut.

Mach Dir selbst ein Bild - das Kongressjahr ist furios gestartet. Unser Newsletter ist
gespickt mit Fotos der vielfaltigen Veranstaltungen. Nach einer groBartigen Jahrestagung
mit tollen Vortragen und viel Gelegenheit sich auszutauschen, ging es fast nahtlos zum
Deutschen Chirurgie Kongress nach Miinchen. So viele Chirurginnen waren vor Ort und
haben den Kongress mitgestaltet mit Vortragen, Vorsitzen und an unserem Stand.
Absoluter Hohepunkt: Bei der Mitgliederversammlung der DGAV wurde Prof. Dr. med.
Katja Schlosser zur Prasidentin 2027/28 gewahlt. Du kannst erahnen, was los war - das
Gruppenfoto auf der Treppe entstand spontan im AnschluB an die Wahl - so viele
Kolleginnen in Feierlaune.

Apropos Kongress: Es ist noch nicht zu spét, sich fur die internationale Fachtagung
»Geschlechtsspezifische Aspekte in der Chirurgie® in Greifswald unter der
wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. med. Sabine Bleiziffer und Dr. med. Elpiniki
Katsari anzumelden, die am Mittwoch beginnt - eine Teilnahme ist auch online maoglich.
Details findest Du weiter unten.

Ein weiteres Highlight wird anschlieBend die 102. Jahrestagung der Vereinigung der
Bayerischen Chirurgie eV. vom 16.07. bis 18.07.2025 unter der wissenschaftlichen
Leitung von Univ.-Prof. Dr. med. Karin Pfister mit dem Motto "Achtsamkeit auf Alle". Bei
diesem Kongress Ubernimmt der Verein die Schirmherrschaft und ist naturlich auch mit
einem Stand vor Ort. Karin kannst Du in der Rubrik "Traumberuf Chirurgin" etwas besser
kennenlernen.

Wir hoffen, Dich auf einem der ndchsten Kongresse zu treffen und winschen Dir viel
SpaB bei der Lekture des Newsletters!

Wir sind GEMEINSAM EINFACH BESSER

Deine Aline, Anna, Hanna, Julia und Paula

Traumberuf Chirurgin



Univ.-Prof. Dr. med. Karin Pfister ist Chefarztin der Abteilung fur GefaBchirurgie am
Universitatsklinikum Regensburg mit den Zusatzbezeichnungen in chirurgischer
Intensivmedizin, Qualitdtsmanagement und Palliativmedizin.

Sie richtet als Prasidentin der Vereinigung Bayerische Chirurgie e.V. vom 16. - 18.07.2025
den Kongress der gleichnamigen Gesellschaft in Regensburg aus und ist damit die erste
Frau in der Uber 100-jahrigen Geschichte der Vereinigung, die eine Jahrestagung leitet.

Wir haben ganz personlich nachgefragt, was diese Powerfrau vorantreibt und wie sie
Herausforderungen meistert.

Was hat Dich in Deiner chirurgischen Karriere am meisten weitergebracht?

Die anhaltende Begeisterung fur die Chirurgie, Durchhaltevermogen,
Frustrationstoleranz, Freude an der Patientenbehandlung und operativen Tatigkeit, ohne
alle Schritte im Voraus planen zu kénnen.

Wenn das Chaos lber Dir zusammenbricht, was tust Du?
Einen Augenblick der Ruhe nehmen, ein tiefer Atemzug, beten, priorisieren und
weiterarbeiten.

Hast Du ein weibliches Vorbild?

Mein weibliches Vorbild heiBt Maria Ward. Sie hat sich im ausgehenden 16. und
beginnenden 17. Jahrhundert in der katholischen Kirche fur die Ausbildung von Frauen
eingesetzt und sich der katholischen "Mannerkirche" widersetzt. Parallelen zur Chirurgie
sind naturlich rein zufallig. Ihre Lebensgeschichte und ihr Durchhaltevermdgen als
standhafte Englanderin im Religionskrieg sind flr mich vorbildhaft.

Was hilft Dir, in schlimmen Diensten nicht aufzugeben oder die Nerven zu verlieren?
Das Miteinander im Team mit Kolleginnen und Kollegen aus Arzteschaft und Pflege und
Assistenzberufen im Gesprach und beim Kaffee ist eine sehr hilfreiche Kraftquelle.
Ebenso liebe ich Humor, gerne auch schwarzer oder bildhaft von "Rippenspreizer".

Was stellt fuir Dich einen Ausgleich zum beruflichen Stress dar?

Ich hore und spiele gerne Musik, insbesondere in der Gruppe mit lieben Menschen und
singe auch gerne. Sehr entspannend finde ich "sportliche" Tatigkeiten wie Wandern, Rad
fahren und Schwimmen, aber nicht zu anstrengend und unbedingt "ungefahrlich"!

Gibt es etwas, was Du jungen Kolleginnen mit auf den Weg geben mochtest?
Freude und Begeisterung fur das, was sie tun und folgenden Spruch: "Geh wohin Du
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willst, aber geh mit Deinem ganzen Herzen."

Vervollstandige den Satz: "Chirurgie ist fir mich... "
...Beruf und Berufung.

Unser Kampagnenjahr

Unser Kampagnenjahr unter dem Motto "Chirurgie bunt" ist gestartet. Organisiert von Dr.
med. Tatjana Weimann wird es interessante Vortrage zum Thema und tolle Aktionen
geben.

Ein erster Online-Vortrag findet am 24.06.2025 um 19 Uhr statt. Dr. med. Judith Stoltz
wird sich dem Thema "Vorteile und Herausforderungen durch Diversitat" widmen.

Wenn Du mithelfen moéchtest, das Kampagnenjahr zu gestalten oder Ideen hast, melde
Dich sehr gerne bei Tatjana, am besten im direkten Chat auf siilo. Sie freut sich tUber
Unterstutzung.
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Zum Auftakt des Kampagnenjahres hatte Dr. med. Mariam Vedadinejad einen
spannenden Vortrag auf unserer Jahrestagung gehalten und ist daflr extra aus
Osterreich angereist. Mariam engagiert sich in ihrer Freizeit fiir die Organisation
"Queeramnesty Osterreich". Gerne mdchten wir dieses Engagement unterstiitzen!
Deshalb gehen alle Einnahmen Deiner Einkaufe, die Du innerhalb unseres
Kampagnenjahres in unserem Spreadshop tatigst, an die Organisation "Queeramnesty
Osterreich."
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Im Rahmen des Kampagnenjahres werden gleich mehrere Preise ausgeschrieben: Zum
einen findet ein Kreativ-Wettbewerb "BUNT in der Chirurgie!" fur Mitglieder und Nicht-
Mitglieder statt. Wir geben Dir den Rahmen vor (s. Bild) und Du wirst kreativ! Ob
Zeichnung, Foto, Collage, Text oder etwas ganz anderes —tob dich aus!

Das Preisgeld betragt 500 Euro. EinsendeschluB ist der 31.12.2025 - entweder Du
schickst Dein digitales Werk per E-Mail oder, falls eine Bastelarbeit im Original bewertet
werden soll, per Post an:

Die Chirurginnen e.V.
Sandbirkenstr. 5
29352 Adelheidsdorf

Bitte beachte, dass wir keine Werke zurlicksenden konnen.

Den Rahmen kannst Du auf siilo herunterladen oder als Nicht-Mitglied in der
Geschéftsstelle per Mail anfordern. Ebenfalls per Mail kannst Du weitere Informationen
erhalten oder Deine Teilnahme anmelden: Mit dem Betreff "Kreativ-Wettbewerb Bunt
2025" an administration@chirurginnen.com.

Far den Chirurginnen-Nachwuchs wird es einen Kinder-Malwettbewerb geben, bei dem
tolle Preise zu gewinnen sind. Die Werke der Minis sollen ebenfalls zum Thema "Bunt"
sein, ein chirurgischer Bezug ist hier aber nicht notig, der Phantasie sind keine Grenzen
gesetzt. Einsendeschluss und Adressen entsprechen dem Erwachsenenen-Wettbewerb
- der Betreff lautet hier "Kinder-Wettbewerb Bunt 2025".

Fur herausragende Projekte in Klinik und Praxis wird ein mit 1000 Euro dotierter
Diversity-Preis ausgeschrieben - auch hier folgen weitere Informationen auf siilo und auf
Social Media.

Die AG "Kollegiale Beratung" ist gestartet

Das erste Treffen der AG war im April. Es war ein ehrlicher, unterstutzender und
wertschatzender Abend.

Die nachste Beratung findet am 05.06.2025 um 20 Uhr statt. Im Mittelpunkt des Abends
stehen Eure alltaglichen Herausforderungen — deshalb freuen wir uns besonders Uber
Kolleginnen, die ein Thema einbringen mochten. Naturlich sind auch beratende



Kolleginnen herzlich willkommen! Bei Fragen melde dich gerne - Kontaktdaten wie
immer auf siilo. Die AG freut sich auf den Austausch!

Personalia

Univ.-Prof. Dr. med. Anja M. Boos hat zum 01.03.2025 die W3-Professur fur Plastische
Chirurgie und Handchirurgie an der Universitat zu Libeck angetreten. Anjas
Schwerpunkt liegt in der mikrochirurgischen Rekonstruktion nach Verletzungen und der
Tumorbehandlung. Gemeinsam mit ihrem Team mochte Anja in Libeck den
mikrochirurgischen Schwerpunkt ausbauen, die robotische Mikrochirurgie
weiterentwickeln und interdisziplinar die Moglichkeiten der Wiederherstellung von Form
und Funktion nach Krebserkrankungen und Verletzungen vorantreiben.

Liebe Anja, wir gratulieren herzlich zu diesem groBartigen Schritt und hoffen Du hattest
einen guten Start in Lubeck! Wir winschen Dir viel Erfolg fir Deine neue Aufgabe!

Gleich zwei Preistagerinnen aus unseren Reihen durften wir beim DCK 2025 feiern:

Far Ihre Arbeit "Nipple Position to Pinpoint Localization of Chest Drain Insertion in
Female Trauma Patients: The NIPPLE-Trial - A Landmark Study" durfte unser Mitglied Dr.
med. Paula Beck den Miiller-Osten-Preis 2025 der Wolfgang-Mdller-Osten-Stiftung in
Empfang nehmen.

Simone Seefeldt wurde mit dem Fritz-Linder-Forum-Preis geehrt. Dieser Preis wird an
die Erstautorin des besten Vortrages innerhalb des Chirurgischen Forums vergeben.

Judith Stahl hat Mitte Mai 2025 die Leitung des Bereichs Phlebologie der Abteilung fir
GefaBchirurgie/Endovaskulare Chirurgie der Universitat Regensburg Ubernommen.



PD Dr. med. Verena Lieb hat den Paul-Mellin-Preis der Nordrhein-Westfalischen
Gesellschaft fur Urologie erhalten fur ihren Vortrag "Femanea - Die neue DIGA zur
konservativen Behandlung der Belastungsinkontinenz".

Dr. med. Gabriele Sbrisny wurde zum stellvertretenden Mitglied des
Schlichtungsausschusses des Verwaltungsbezirks Detmold gewahlt.

Ann-Sophie Behrendt hat ihre Promotion erfolgreich abgeschlossen.

Kirsten Reiter ist leitende Oberarztin der Viszeralchirurgie am Hospital zum Heiligen
Geist Kempen.

PD Dr. med. Carolina Pape-Kéhler, Chefarztin der Klinik fur Adipositaschirurgie am
Klinikum Bielefeld, Facharztin fur Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie,
Notfallmedizin und Erndhrungsmedizin, hat als erste Deutsche und als erste Frau die
Prufung zum "Fellow of the European Board of Surgery (FEBS)" im Bereich Metabolic
Bariatric Surgery abgelegt.

Dr. med. Gudrun Schlewitz hat erfolgreich den Studiengang Master of Health Business
Administration absolviert.

Wir haben einige neue Facharztinnen in unseren Reihen: Dr. med. Sabrina Piitz
(GefaBchirurgie), Dr. med. Christina Schréder (Viszeralchirurgie), Dr. med. Melanie
Perras (Viszeralchirurgie) und Roxana Chircu (GefaBchirurgie).

Dr. med. Anne Kauffels-Sprenger hat die Zusatzbezeichnung fur Spezielle
Viszeralchirurgie, Dr. med. Susanna Ostendorf fur Spezielle Orthopadische Chirurgie
und Katja Fendler-Wollbold hat die Zusatzbezeichnung flir Phlebologie erlangt.



Anke Meyer hat erfolgreich die Prufung zum "Fellow of the European Board of Surgery
(FEBS)" im Bereich Neck Endocrine Surgery bestanden.

Dr. med. Verena Nothroff ist nun ebenfalls "Fellow of the European Board of Surgery
(FEBS)" im Bereich Coloproctology.

Dr. med. Mona Boos-Boateng und Dr. med. Beate Schneider haben eine gemeinsame
Praxis fiir Plastische- und Asthetische Chirurgie 'Aestheticum 11' in Detmold eréffnet.

Susanne Atug, Facharztin fur Orthopadie und Unfallchirurgie mit den Schwerpunkten
Spezielle Traumatologie, Alterstraumatologie, Schulter- und Handchirurgie sowie
Sporttraumatologie, ist seit 1. Mai 2025 Chefarztin der Klinik fir Unfallchirurgie und
Orthopadie in Freudenstadt.

Prof. Dr. med. Katja Schlosser fangt zum 1. Juli 2025 als Chefarztin fur GefaBchirurgie
und Zentrumsleitung Allgemein- und Viszeralchirurgie am Diakovere Klinikum Hannover
an.

Dr. med. Kathrin Schawjinski wurde im Marz zur 2. Vorsitzenden des Marburger Bundes
Hamburg gewahlt. Ein Portrait Uber sie findet man auf der Homepage des
Landesverbandes.

Dr. med. Sonja Kastner hat gemeinsam mit Prof. Dr. med. Jennifer Schiefer die Praxis
JugendLiebe, eine Facharztpraxis fur Plastische und Asthetische Chirurgie, in Koln
eroffnet.

Dr. med. Ina Fichtel hat gemeinsam mit dem Team der Orthopéadie und Unfallchirurgie
des SBK Villingen-Schwenningen den 1. Platz beim MedMedia Health Award fur das
Projekt "Modell-Klinik" zum Thema New Work erhalten.
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Wir freuen uns sehr Gber jeden beruflichen Schritt unserer Vereinsmitglieder und wirden
gerne jeder einzeln gratulieren, kbnnen aber bei der Vielzahl an Mitgliedern und Erfolgen
eine Vollsténdigkeit nicht garantieren.

Wenn auch Du Deinen beruflichen Erfolg mit uns feiern méchtest, schreib uns eine Mail
an newsletter@chirurginnen.com

Zum Nach- und Weiterlesen

In der Passion Chirurgie vom Marz finden sich wieder zahlreiche Artikel unserer
Mitglieder: Dr. med. Marie Samland schreibt Gber "Chirurgie im Wandel: Fur
lebensfreundliche Arbeitsbedingungen". Als Co-Autorinnen widmen sich Prof. Dr. med.
Tina Histing und Dr. med. Carolina Vogel dem Thema "Nachwuchsmangel und
Geschlechterunterschiede — Wie der Kongress, so das Fach?". AuBerdem kannst Du von
Prof. Dr. med. Doreen Richardt, Prof. Dr. med. Maya Niethard und Dr. med. Andrea
Kreuder einen Artikel mit dem Titel "Karriere: Operative Tatigkeiten in der
Schwangerschaft und Stillzeit" nachlesen.

Ein Interview mit Prof. Dr. med. Doreen Richardt zum Thema Frauengesundheit findest
Du auf der Homepage der Arztekammer Schleswig-Holstein.

In der Deutschen Medizinischen Wochenschrift erschien ein Artikel von Dr. med. Astrid
Biihren, Dr. med. Elpiniki Katsari und Prof. Dr. med. Doreen Richardt zum Thema
"Karriere als Arztin in der Weiterbildung".

Dr. med. Carolina Vogel hat mit ihrer Arbeitsgruppe in diesem spannenden Artikel tber
82.000 Abstract-Einreichungen zum DKOU (2015-2024) analysiert: Der Frauenanteil
entspricht mit knapp 20 % etwa der Geschlechterverteilung in der Orthopadie und
Unfallchirurgie. Ohne gezielte FordermaBnahmen ist Gleichstellung in der O&U erst
2087 zu erwarten.

In der Rubrik "Sehr personlich nachgefragt" findest du auf der Homepage des BDC ein
Interview mit PD Dr. med. Claudia Rudroff. Sie ist Facharztin fur Chirurgie,
Viszeralchirurgie, spezielle Viszeralchirurgie und Proktologie und Cheféarztin in der Klinik
far Allgemein- und Viszeralchirurgie am Evangelischen Klinikum Koéln Weyertal. Auf siilo
findest Du auch ihren Vortrag im Rahmen der Online-Akademie zum Thema
Ambulantisierung.

Am 15.05.2025 fand der 1. Tag der (zukunftigen) Chirurginnen in Kéln statt - eine mit 130
Teilnehmerinnen erfolgreiche und exzellent besuchte Veranstaltung. Unter der Leitung
von Dr. med. Ursula Werra sowie Mitinitiatorin Dr. med. Asmae Gassa ging es in
mehreren Workshops und Vortragen um das Empowerment von Frauen in der Chirurgie.
Wir hoffen auf eine baldige Wiederholung!
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»Frauen haben es in einigen chirurgischen Fachern immer noch schwerer als Manner” -
so der Titel eines Artikels im Deutschen Arzteblatt, in dem Dr. med. Sonja Kbnemann
funf Fragen zu dem Thema gestellt werden.

Uber eine digitale Ausbildungslésung fiir die Chirurgie geht es in einem Artikel von Dr.
med. Johanna Ludwig. Statt klassischer Lehrblcher oder begrenzter OP-Mitschnitte
setzt die Plattform Osgenic auf eine interaktive, visuell unterstutzte Lernmethode, die
chirurgische Eingriffe realitdtsnah vermittelt. Der interessante Artikel ist ebenfalls
nachzulesen auf der Homepage des BDC.

Zum Ansehen und -héren

In der Sendung "Frau TV" des WDR ging es am 13. Marz 2025 in Teil 2 der Sendereihe
zum Thema "Midlife Magic" um "Unsere wilden Wechseljahre". Studiogast war Prof. Dr.
med. Mandy Mangler.

Verena Jung, studentisches Mitglied des Vereins, macht gemeinsam mit einer
Kommilitonin den Podcast Medimorphose. Er soll vor allem Nicht-Akademiker-Kindern
den Einstieg ins Medizinstudium erleichtern. Verena ist selber auch Arbeiterkind und
ohne Abitur ins Studium gekommen. Es gibt bereits 14 hérenswerte Folgen des
Podcasts.
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Medimorphose

MARIAM

Dr. med. Kristina Gotzky war am 8. April 2025 im Mittagsmagazin des ZDF zu sehen. Sie
wurde von 2 Journalistinnen begleitet, hochschwanger am OP-Tisch gefilmt und
portraitiert. Schau es Dir unbedingt noch in der Mediathek an - ab 1:26h.

In der Folge 32 der Podcast-Reihe "Karma Office" ist Dr. med. Katja Stroeh, Oberarztin
fur Herz- und Thoraxchirurgie zu héren. Sie berichtet Gber ihren Weg in die Chirurgie und
warum sie dieses anspruchsvolle Fachgebiet gewahlt hat.

Zum Weltfrauentag hat Intuitive Surgical ein Video mit Interviewausschnitten einer
britischen Viszeralchirurgin, einer franzésischen Urologin und Asin Dorenkamp
veroffentlicht, die sich alle im Rahmen von Women in DaVinci Surgery fur mehr
Diversitat in der robotischen Chirurgie einsetzen. Reinschauen kannst Du hier.

Im Podcast "Heilewelt" Uber positive Zukunftsvisionen in der Medizin spricht Florentine
Kleemann, die angehende Herzchirurgin an der Charité-Universitdtsmedizin Berlin und
auBerdem stellvertretende Abgeordnete der Berliner Arztekammer ist, tiber die Rolle von
Vorbildern in der Medizin und wie wir den Nachwuchsmangel noch aufhalten kénnen.
Reinhdren lohnt sich.

Buchempfehlung

Unser Vorstandsmitglied Dr. med. Janina Deyng empfiehlt "Wenn die letzte Frau den
Raum verlasst - Was Manner wirklich Gber Frauen denken" als Augenoffner fur alle, die
Gleichstellung im Beruf und Alltag verstehen und voranbringen wollen.
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VINCENT-IMMANUEL HERR
MARTIN SPEER

WENN DIE LETZTE
FRAU DEN
RAUM VERLASST

‘ ﬂ
Bestseller

Was Méanner
wirklich
Uber Frauen denken

Vincent-Immanuel Herr und Martin Speer legen mit ihrem Sachbuch einen wichtigen
Beitrag zum Thema Gleichstellung vor. Der Titel halt, was er verspricht: Das Buch zeigt,
wie sich Gesprache und Einstellungen in reinen Mannerrunden verandern, wenn keine
Frau mehr anwesend ist.

Die beiden als Berater und uberzeugte Feministen bekannten Autoren schildern aus
erster Hand, wie in Meetings, an Stammtischen oder im Buro tUber Gleichstellung,
Frauenquoten und Gendern gesprochen wird. Sie identifizieren verschiedene
»2Mannertypen“-vom ,Alphamann® bis zum ,verunsicherten Kollegen“ — und zeigen, wie
patriarchale Denkmuster und Sexismen tief verankert sind.

Mithilfe von O-Ténen und typischen Aussagen veranschaulichen die Autoren, wie
strukturelle Harden wie die glaserne Decke, Mannerseilschaften oder ungleiche
Verteilung von Care-Arbeit Frauen im Beruf und Privatleben ausbremsen, unabhangig
von deren Qualifikation. Im abschlieBenden Teil geben Herr und Speer praktische
Vorschlage, wie Manner sich als Verblndete fur mehr Gleichstellung engagieren kdnnen.

Warum ist das Buch fiir Chirurginnen relevant?

Gerade im traditionell mannlich dominierten chirurgischen Bereich sind die
beschriebenen Mechanismen und Hurden hochaktuell. Viele Leserinnen werden die
dargestellten Situationen wiedererkennen, wahrend vor allem Manner angeregt werden,
ihre eigenen blinden Flecken zu erkennen und aktiv an einer gerechteren Arbeitswelt
mitzuwirken.

Fazit:
Die Lekture kann unbequem sein, weil sie mit Klischees und Alltagssexismus
konfrontiert. Doch gerade diese ungeschonte Ehrlichkeit macht das Buch besonders



wertvoll, da es zu mehr Offenheit, gegenseitigem Verstandnis und kritischer
Selbstreflexion aufruft.

Aktivitaten der Chirurginnen
Unsere Jahrestagung!

Anfang Marz fand unsere nun schon 4. Jahrestagung in GieBen statt. Nach einem get-
together am Freitagnachmittag verabschiedeten wir zunachst das Kampagnenjahr
,Nachhaltigkeit’ mit einem Vortrag von Dr. med. Sabine Heselhaus, abends hatten dann
viele von uns einen Fan-Girl Moment, als Katja Berlin mit ihrem unterhaltsamen
Impulsvortrag amusant-kritische ,Torten der Wahrheit‘ prasentierte und auch danach zu
persdnlichen Gesprachen und Foto-Ops aufgeschlossen war. Der Abend klang mit
DJane und Tanzen aus und das leckere Buffet bot kulinarische Untermalung.

Am Samstag stand zunachst die Mitgliederversammlung auf der Tagesordnung.
AuBerdem verabschiedete sich Hanna Bediirftig als Mitglied der ersten Stunde und
Vizeprasidentin aus der Vorstandsarbeit - sie bleibt uns aber weiterhin im Newsletter
Team erhalten.

Es folgte ein Vortrag von Dr. med. Mariam Vedadinejad uber Diversity als Startschuss
zum neuen Kampagnenjahr ,Chirurgie bunt‘- gefolgt von Workshops in Gruppen, um
Winsche der Mitglieder und zukinftige Fokusthemen zusammenzutragen.

Ein weiteres Highlight war die Bekanntgabe der Gewinnerinnen unserer Reise-
Stipendien und Reise-Berichte von den bereits erfolgten Stipendiums-Reisen - so viele
spannende Frauen und Projekte!

Zwischendurch gab es reichlich Zeit, alte und neue Bekannte zu treffen und anregende
Gesprache zu fuhren - es istimmer wieder schon, die Verbindungen von siilo auch in der
echten Welt zu feiern!

Save the date: Jahrestagung 2026 am 06./07.Méarz — dieses Mal in Erfurt!




Deutscher Chirurgie-Kongress
Der DCK 2025 fand traditionell mit reichlicher Beteiligung der Chirurginnen statt.

Absolutes Highlight: auf der Mitgliederversammlung der Deutschen Gesellschaft fur
Allgemein- und Viszeralchirurgie (DGAV) am Mittwoch fanden Prasidentenwahlen flr das
Jahr 2027/2028 statt. Die Spannung im Auditorium und per Chat war formlich zum
Greifen. GroBer Jubel als schlieBlich Prof. Dr. med. Katja Schlosser gewahlt wurde!
Nach der Versammlung liefen alle beteiligten Mitglieder auf unseren direkt vor dem Saal
positionierten Stand zu, wo Kati mit stehenden Ovationen empfangen wurde.

Am Freitagmorgen fanden dann die durch den Verein organisierten Sessions "Operieren
U 60 - ist das gut oder kann das weg?" und "Gemeinsam einzigartig - wie Vielfalt die
Chirurgie verandert" statt. Trotz friher Stunde fanden viele Zuhérende in den Saal. Ein
insgesamt sehr erfolgreicher, ermutigender Kongress mit tollen Begegnungen.
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Jahrestagung der VSOU

Vom 01.-03.05. 2025 fand die Jahrestagung der Vereinigung Siiddeutsche Orthopadie
und Unfallchirurgie eV. traditionell in Baden-Baden statt. Wir waren als Verein erstmals
aktiv involviert und mit einem Stand und zwei gemeinsam mit dem Jungen Forum O&U
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durchgefuhrten Sessions stark vertreten. Eine Wiederholung ist definitiv geplant - fur
Orthopadinnen und Unfallchirurginnen im suddeutschen Raum bietet sich hierin
wunderschoner Atmosphare eine groBartige Gelegenheit zum Austausch und zum
Netzwerken.

Operation Karriere



Dein Verein fur
Netzwerk, Dialog,
Unterstutzung
und Inspiration

Helfende Hande gesucht!

Auf den Operation Karriere-Events dreht sich alles um Karriereoptionen und -strategien
fir Arztinnen und Arzte: Vortrage, Diskussionsrunden, Workshops — das Angebot ist groB.
Medizinstudierende werden hier genauso flindig wie alle, die schon im Berufsalltag
angekommen sind. Fur Studierende ist der Eintritt kostenfrei!

Wir werden diese Veranstaltungen 2025 bereits das 4. Jahr in Folge unterstitzen und
werden an folgenden Standorten mit Vortragen und Nahtibungen mit unserem
Chirurginnen-Stand vor Ort sein:

Hamburg: 26.06.2025
Berlin: 15.11.2025
Koln: 06.12.2025

Wenn Du an einem der Termine helfen mochtest, dann melde dich bei Katharina Kreye.
Wir haben auch einen eigenen Orga-Chat auf siilo.

Als erste Frau Deutschlands zertifiziert — Ein Meilenstein in der Mikrochirurgie - Dr.
med. Roslind Hackenberg berichtet

Vor uber zwei Jahren hatte unsere Klinik das Privileg, als eine der ersten in Deutschland
den mikrochirurgischen Operationsroboter Symani Surgical System von MMI| — Medical
Instruments, Inc. einzufihren. Doch es brauchte etwas Zeit — und gezielte Nachfragen -
bis auch ich als Frau die Chance erhielt, am Trainingsprogramm teilzunehmen. Umso
mehr freut es mich, seit Januar 2025 offiziell als erste Frau Deutschlands fur den
Symani-Operationsroboter zertifiziert zu sein.

Damit gehore ich zu einer noch sehr kleinen Gruppe von bislang nur sieben zertifizierten
Frauen in ganz Europa — wahrend die Zahl mannlicher Kollegen deutlich hoher ist. Allein
in meiner eigenen Klinik gibt es mehr zertifizierte Manner als europaweit Frauen.



Um diesen Meilenstein zu unterstreichen, konnte ich — mit der groBartigen
Unterstltzung eines komplett weiblichen Operationsteams — als erste Person den
Roboter in einer Notfalloperation unter Regionalandsthesie bei einem wachen Patienten
anwenden.

Der Weg dorthin war nicht immer gerade: oft langer, kurviger, mit ungeplanten Stopps -
aber wir kommen genauso an. Wir stehen unseren mannlichen Kollegen in nichts nach.
Deshalb moéchte ich alle ermutigen, trotz moglicher Hirden an sich zu glauben,
dranzubleiben, sich gegenseitig zu starken — und fureinander einzustehen.

Denn Fortschritt geschieht nicht von allein. Und am Ende zahlt nicht das Geschlecht -
sondern Engagement, Kdnnen und der gemeinsame Wille, Dinge besser zu machen.

Nur gemeinsam sind wir wirklich stark - und besser.

Fachtagung "geschlechtsspezifische Aspekte in der Chirurgie"

Vom 04. bis 07. Juni 2025 findet die internationale Fachtagung ,,Geschlechtsspezifische
Aspekte in der Chirurgie/Sex and Gender Aspects in Surgery“ im Alfried Krupp
Wissenschaftskolleg Greifswald unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. med.
Sabine Bleiziffer und Dr. med. Elpiniki Katsari statt.
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Diese Fachtagung widmet sich der Frage, wie geschlechterspezifische Aspekte klinische
Ergebnisse beeinflussen. Dabei stehen sowohl biologische Unterschiede als auch
Lebensstilfaktoren im Fokus, die die Entstehung von Erkrankungen und die Wahl
geeigneter operativer Verfahren wesentlich pragen.

Ein spannendes Forschungsfeld der Tagung beleuchtet den Einfluss des Geschlechts
der/des Operierenden auf die Behandlungsergebnisse. Aktuelle Studien zeigen
faszinierende Erkenntnisse, die neue Perspektiven flr die chirurgische Praxis eroffnen.

Melde Dich noch schell an - Greifswald ist eine Reise wert und auch die Chirurginnen
e.V. ist mit einem Stand vor Ort. Eine Online-Teilnahme ist ebenfalls moglich.

V /2
4

Jahrestagung der Vereinigung der Bayerischen Chirurgie e.V.

Vom 16.07. bis 18.07.2025 findet die 102. Jahrestagung der Vereinigung der Bayerischen
Chirurgie e.V. unter der Schirmherrschaft der Chirurginnen e.\V. statt. Unter der
wissenschaftlichen Leitung von Univ.-Prof. Dr. med. Karin Pfister werden unter dem
Motto "Achtsamkeit auf Alle" nicht nur interessante Vortrage geboten, es gibt auch ein
umfangreiches Kursangebot. Am 18.07. finden auch Workshops nur fur weibliche
Teilnehmerinnen statt. Wirf einen Blick ins Programm und melde Dich noch an - es lohnt
sich.
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Far gefaBchirurgisch Interessierte findet am 25.06.2025 online eine Vascular Surgery
Grand Round der Asklepios Klinik Wandsbek statt zum Thema "Niemandsland zwischen
zwei Hohlen - herausfordernde Pathologien der ViszeralgefaBe". Gastmoderatorinnen
sind Dr. med. Daphne Gray und Dr. med. Ursula Werra.

Anmeldung: gefaesschirwandsbek@asklepios.com

sininbebspios o)

Vascular Surgery Grand Rounds

Asklepios Klinik Wandsbek | Asklepios Klinik Langen | Asklepios Klinik Altona ©

Teilnahme an Umfragen und Studien

Wir teilen immer wieder Umfragen auf siilo und ermutigen Dich, diese anzuklicken.
Leider geht das nicht selten im Alltag unter. Darum machen wir Dich im Newsletter auch
immer mal wieder auf einzelne Umfragen aufmerksam. Auch hier gilt es: Mit unserem
Netzwerk sind wir gemeinsam einfach besser und Du kannst mit ein paar Klicks die
Forschungsvorhaben Deiner Kolleginnen unterstutzen!

Dr. med. Sabine Drossard bittet Dich dieses Mal an einer Umfrage zur Psychischen
Gesundheit und Wohlbefinden von Schwangeren des Bundesamts fur Familie und
zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA) teilzunehmen.

Dr. med Aliona Wohler fiihrt eine Statuserhebung zur Anlage von Thoraxdrainagen beim
Thoraxtrauma durch und freut sich Uber Deine Teilnahme.

Dr. med. Maria Wobith bittet um Unterstlitzung bei einer europaweiten Umfrage zur
Prahabilitation vor groBen abdominalchirurgischen Eingriffen.

Termine
Online-Akademie

Die Online Akademie befindet sich im Juni und Juli in der Sommerpause. Im August geht
es weiter mit PD Dr. med. Martina Mogl, die am 27.08. 2025 um 20 Uhr via Zoom uber
die Chirurgie der Schilddrisenkarzinome berichtet.

Der Stammtisch der jungen Chirurginnen (ehemals "Studentischer Stammtisch") ladt
wieder alle Interessierten via Zoom ein. Der Stammtisch findet alle 6 Wochen statt. Der
nachste Termin ist der 05.06.2025. Thema ist dieses Mal: "Perioperative Facher.
Einblicke in die HNO und Uro". Referentinnen sind PD Dr. med. Katrin Reimann und
Prof. Dr. med. Inga Peters.

Du findest das Angebot auf siilo unter ANGEBOTE DES VEREINS --> STAMMTISCH DER
JUNGEN CHIRURGINNEN.
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Im Rahmen der Online Akademie findet die Fortbildungsreihe "Fit fur den Dienst" immer
am vorletzten Dienstag des Monats um 20:15 Uhr statt - den Link findest Du unter der
Kachel "Termine" bei siilo. Diese Reihe soll Dich fur Notfalle und akute Situationen im
(Nacht-) Dienst fit machen. Beim nachsten Termin am 17.06.2025 um 20:15 Uhr wird Dr.
med. Christina Schréder zum Thema: "Wie erkenne ich Hernien und welche operiere
ich wie?" referieren. Der nachste Termin am 22.07.2025 wird von Manuela Clouth
gestaltet, die dich uber "Schwangere im Dienst. Was muss ich beachten?" informiert.
Wenn dann die Kinder auf der Welt sind - was gilt es zu wissen? Christine DrieBler klart
auf zum Thema "Basics der Kinderchirurgie" am 19.08.2025.

In der unregelmaBig stattfindenden Fortbildungsreihe "Uber den Tellerrand..." wird auch
Themen auBerhalb der Chirurgie ein Forum geboten. Kolleginnen aus nicht-
chirurgischen Bereichen der medizinischen Wissenschaft und Forschung erweitern
unseren Horizont.

Die Bekanntgabe der Termine und den Registrierungslink findest Du unter "Termine" bei
siilo.

Die Vortréage der Online-Akademie sind exklusiv fur die Mitglieder des Vereins und
kénnen uber die siilo Kachel "Angebote des Vereins > Videoarchiv" auch nachtréaglich
Jjederzeit angeschaut werden.

Treffen der AGs

Die Treffen der AG Wissenschaft finden immer am 2. Mittwoch des Monats statt - den
Link findest Du Uber den Chat der AG Wissenschaft bei siilo.

Die AGs freuen sich auf alle Neugierigen und Interessierten!

Kongress-Deadlines

Der 30.06.2025 ist Einsendeschluss fur die Bewerbung um die Wissenschaftspreise und
Stipendien, die die DGG im Rahmen der Dreilandertagung vergibt. Auf der Homepage
der DGG findest Du weitere Details. Durch Beteiligung an der MaGiC-Kampagne kédnnen
Studierende kostenlos an der Dreilandertagung teilnehmen. Auch hierfur lauft die
Bewerbungsfrist noch bis zum 30.06.2025.

Trau Dich! Lasst uns gemeinsam zeigen, dass wir Chirurginnen auch in der Wissenschaft
stark vertreten sind! Die AG Wissenschaft steht Dir bei Bedarf mit Rat und Tat zur Seite!

Neu bei siilo?

Fur die Nutzung von siilo mit all seinen Funktionen und unseren diversen Arbeits- und
Chatgruppen gibt es einmal monatlich eine Onboarding-Veranstaltung mit der
groBartigen Dr. med. Anja Hohn. Die Informationen hierfur und den jeweiligen Link
findest Du im siilo Chat unter der Kachel Termine #975.
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https://012m0.mjt.lu/lnk/AWEAAG4ff6cAAAAIifgAAAk-9T8AAAAAPeUAAA3AABp3UgBoO96Vxol-zpXtQkmobKU1W51ppgAZgoY/31/fSfUO7iWll_DxU4QcLteHg/aHR0cHM6Ly93d3cuZ2VmYWVzc2NoaXJ1cmdpZS5kZS93aXNzZW5zY2hhZnQtcXVhbGl0YWV0L3ByZWlzZS11bmQtc3RpcGVuZGllbi9tYWdpYy1rYW1wYWduZQ

Die nachsten Onboarding-Veranstaltungen finden immer am ersten Montag im Monat
statt. Die nachsten Termine sind der 02.06.2025, der 01.07.2025 und der 05.08.2025
jeweils um 20 Uhr.

Mabchtest Du einem unserer zahlreichen Chats hinzugefiigt werden, schicke Katharina
Kreye oder Ann-Katrin Dawitz unter administration@chirurginnen.com eine Nachricht
oder schreibe ihnen eine PN auf siilo.

Kongresse mit Stand der Chirurginnen
Viszeralmedizin NRW 12.06 bis 13.06.2025 in Essen.

Internationale Fachtagung "Geschlechtsspezifische Aspekte in der Chirurgie" 04.
bis 07.06.2025 in Greifswald.

102. Jahrestagung der Vereinigung der Bayerischen Chirurgie e.V. 16.07. bis
18.07.2025 in Regensburg, Schirmherrschaft Die Chirurginnen e.V.

GEMEINSAM EINFACH BESSER

Anderungen Deiner Adresse/Kontaktdaten, sowie Status und Arbeitgeber bitte an
Katharina Kreye weiterleiten unter administration@chirurginnen.com

Die Chirurginnen e.V. Wehrdaer Stra8e 2 35041 Marburg DE
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